LOVE, CARE AND RESPECT
FOR NEIGHBOURS

Amor, cuidado e respeito pelos vizinhos

Temos dois tipos de vizinhos na vida; os que que vivem conosco ou perto de nés
permanentemente e nossos vizinhos temporarios, como colegas de trabalho, colegas
de escola; amigos, membros da equipa, pessoas que compartilham lugares publicos
Cconosco e outros passageiros que viajam conosco N0 mesmo
autocarro,comboio,eléctrico , avido e barco, etc.

Milhées de pessoas, incluindo médicos, enfermeiros, paramédicos, exército, policia,
voluntarios e funcionarios importantes colocam suas vidas em risco ao nos servir
durante os tempos sem precedentes da Covid—19. Muitas pessoas perderam suas
vidas ao salvar nossas vidas. Uma pessoa entre nossos vizinhos permanentes e
temporarios pode ser um daqueles ou parente de um daqueles que nos serviram ou
humanos como n6s durante o coronavirus. Ele / ela pode ser alguém cujo ente
querido perdeu a vida ao salvar a nossa vida e a de outras pessoas. Ele [ ela pode
ser alguém que perdeu um membro da familia ou amigo para a Covid—-19.

Este € um momento para expressar gratiddo a todos aqueles que nos serviram e
consolar aqueles que perderam seus entes queridos, independentemente de sua racga,
cor, origem étnica ou naturalidade e orientagdo sexual. Podemos derrotar todos os
tipos de discriminagédo, preconceito, assédio, agressao e abuso verbal, fisico e racial,
mostrando amor, cuidado e respeito aos nossos vizinhos permanentes e temporarios.

Vamos demonstrar amor, adotando e promovendo o comportamento de bons

vizinhos .
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Comportamento de
_bons vizinhos

. Amar ao pré6ximo como ele ama a si
mesmo.

. Trate os vizinhos com gentileza e
educacgao.

. Ajude os vizinhos quando eles pedirem
ajuda.

4. Apoie os vizinhos da melhor forma.
Empreste coisas para os vizinhos
usarem, se precisarem.

Parabenize os vizinhos se eles
encontrarem algo de bom.

Mostre aos vizinhos preocupagao se
eles estdo angustiados.

- Simpatize com os vizinhos se alguma
calamidade acontecer a eles.

- Cuide dos vizinhos quando eles
estiverem doentes.

. Assistir aos funerais dos vizinhos
quando eles morrerem.

. Compartilhe comida com vizinhos
pobres e desamparados em seus
momentos dificeis.

Aceite o convite dos vizinhos.
Ofereca a venda de um terreno ou
propriedade primeiro aos vizinhos.

“. Nunca prejudique os vizinhos.

5. Nunca intimide e magoe os vizinhos

com a lingua ou agoes.

. Nunca torture ou magoe os vizinhos,

verbal ou fisicamente.

. Nunca coloque culpas erradas sobre os

vizinhos ou exponha suas faltas.

. Nunca intimide e assedie os vizinhos.
. Nunca leve nada que pertenga aos

vizinhos sem permissdo ou sem a
intencéo de devolvé-lo.

. Nunca incomode os vizinhos e tolere

perturbagdes por eles provocadas.

. Nunca construa um edificio de forma a

prejudicar a vida natural dos vizinhos.

- Nunca espie a casa dos vizinhos com

ma intengao e nao pergunte muito
sobre suas vidas privadas e assuntos
pessoais.

- Nunca falar dos vizinhos ao ponto de

expor as suas posses, habilidades ou
casa

4. Nunca menospreze os presentes dos

vizinhos, por menores ou mais baratos
que sejam.

. Nunca feche as portas aos vizinhos

para manté-los privados de sua
generosidade e cortesia.

Pedimos a sua gentileza na doagao, nao o dinheiro. Pode baixar este folheto no nosso site, fazer
,copias ou imprimir e distribuir as pessoas de sua localidade para fazer campanha pelo amor
Icuidado e respeito ao préoximo




